
சமாதானேம கவா  

 

1 

சமாதானேம கவா  
 

 உலக தி  மானடரா  ேதா றிய ஒ ெவா வ  அைடய ேவ ய அற , 

ெபா , இ ப , வ  எ  டா த க  நா ைக  ெப த  கிய 

ஏ வாய ப  ப ற இ வா ைகேய யா ; அ ேவ கவா ெவன  ப . அதைன 

எ த ேக எவ  ய சி ெச யேவ . அ வா ைவ  த த  பல 

ஏ கள ப  அவ  ஒ ேற த ைம ெப றதா . அஃெதா  மா திர  

அைம மானா , ம றைவ அவசியமி லாமேல, அ  மி க கவா ைவ  

ெகா வ . அஃதியாெதன  சமாதானேமயா . அதாவ , மனத , ஒ வ ெகா வ  

மா படாம , எ கா  ய தி  மனெமா மி  ப ரேவசி தலா . இ த 

மனெவா ைமயான சமாதான ெம  சிற த ெபா ளான  மனத ட  

ெபா ேமயானா  அவ க ைடய வா ைகயான  எ ெபா  இ பமயமாகேவ 

நைடெப ; அ  ெப  கா ய கள  அவ க  ெவ றிெப வா க ; 

அழியா கைழ  ெச வ ைத  அைடவா க ; ஆன தசாகர தி  வா க ; 

கவைலெய பைத  கனவ  காணமா  டா க ; ம ைமய  மாறா இ ப ைத 

எ வா க . இ சமாதானமான  எ வா  கவா ைவ  த கி றெத பைத நா  

ஆரா  பா ேபா : -  

  

இர  சேகாதர க  மனெவா ைம டன தா , த க  வக 

ெசா கைள  ப கி  ெகா ளாம  ஒேர பமாய  வா வா க . அதனா  

அவ க ைடய ெச வமான  சிைத றாம  நாேடா  வ தியைட  வ ; ப 

ெகௗரவ  ைறயா ; (இ  பர பைரயாக ஒ ைம  ெகௗரவ  உ ள ப ) 

என பலரா  அ ப  ந  மதி க ெப . அ ப தி  ற  ேச ைக 

மி தி ப ேட மகி சி , க சி  அதிக வ ; பகா ய கெள லா  இன  

நைடெப  வ ; அ ப திலி  பல  பல உதவ கைள  ெப றி  

வ வா க ; அ ப தா  எ ெபா  வ ேராதிக  ஏ படமா டா க . இ தைன 

நல க , ப வைன ய லாதத ைமயா  உ டாகி றன. இன , அ சேகாதர க  

பாக ப வைன ெச  ெகா ள வ ப , மனவ க பமி றி  ெசா கள  

ஒ வ  அதிக மி தா  ைற தி தா  சமாதான ட  ப கி  

ெகா வா கேளயானா , த க  த க  கிைட த ெபா கைள வ தி ெச , 

ப வைன ய லாத ேபா டான அ வள  ெகௗரவ ைத  க ைத  

அைடயாவ , அவ றி  பாதிேய  அைட  தி தி றலா . இவ கைள  

ேபாலேவ டாக வயாபார  தலிய ெதாழி கைள  ெச ேவா , நிலபா தியா 

பா திய கார க , கிராம வ மான கைள  ப கி  ெகா  கிராம  

ெதாழிலாள க , ெபா வ  கிைட த ஊதிய ைத  ப  ெகா ேவா , 

உலக தி  ேதா  ெவ ேவ  வைக  பாக ப வைன ெச  ெகா ேவா , 

ெபா கைள  ப காம  ெபா வ  ைவ  பயைன அ பவ கவாவ , 

ப ெகா ள ேவ னா  அதிக  ைற  எ ப  ப றி வ ேராத ப  

ெகா ளாம  சமாதான ட  ப  ெகா ளவாவ  இைசவா களானா , ெபா  

ந ட றாம , மன கவைல யைடயாம , வ ைம ளாகாம  நிைற த 
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ெச வ ைடயவ களா  சிற த க ட  மகி சி ெப  கவா  

வைடவா கெள பதி  எ ைண  ஐயமி . இவ கள றி, ஒ ெவா  

ப தி  ேதா  தக ப மா க , ப ைளக , சேகாதர க , 

ற தா க , மாமிமா க , ம ம க  மா க , அ கா  த ைகய , 

ஓரக திய , நா திக , மா றா தா க , ம ைறய , ஒ ெவா  கா ய தி  

மனமா றமி றி ஒ ப பா களாய  அவ க  வா ைகய  உ டா  

இ ப தி  எ ைல ேடா? எ ெபா  அவ கள  வா  கமாகேவ 

நைடெப ெம பதி  எ ன தைடய கி ற ? ப களலி றி  ெபா வாக 

உலக தி ள ெபா ஜன க , தா க  ப பல கா ய கைள  ெச மா  

மிட கள , ெரய ேவ பயண , க ப  ப ரயாண  தலியவ ைற  ெச  

ேபா , ேம  ப ேவ  வைக ப ட கா ய கைள  ெச ய  ெதாட  ேபா  

சமாதான ட  எ ணய க ம கைள இய வா களாய  அைவ இன  தி 

ெப வேதா  ஒ ெவா  வைகய  அ னா  ந ைமேய அதிக  ெம பைத  

சகல ண வ . இ , ஆ சி ைறயா  இ சமாதான ைத  

ைக ெகா வா களாய  அவ க டா  அ ல க  அளவற தன ெவ ப  

நா  உைர காமேல எவ  வள .  

 

இன , இ சமாதான மி ைமயா டா  தைமகைள  ப றி  ஆரா வா : - 

ஒ ைம ய லாவ  ஒ  சி கா ய தி , ெவ றிெபற  யா . ேகாப , 

ெபாறாைம , வ ப வாத , ெபா , ெகாைல , கள , , வ , 

வழ , ேபா , ெபா ளழி , ப ற த ண க  ஒ ைமய ைமயலி  

உ ப தியாகிவ . அவ றா  மனமகி சி அ ேயா  ெதாைல வ ; வ ைமவ  

; கவா ைக ெசா லாம ேலா வ ; மன கல க , ேதக  தள சி  

திேனதிேன வ தியைட . வாக  ெசா மிட  ஒ ைமய றவ  

உய ர றவேரயாவ . அவ க  உலகிலி பதா  அைட  பய  ஒ மி றா . 

அவ க ைடய வா ைகயான  ப ட  ய வா ைகயாகேவ நைடெப  

ெகா . எ ஙனெமன :  

 

ஓ  ஊ  இர  சேகாதர கேளா, ேவ  வைகயான பாக த கேளா ஒ ைம 

ய றவ களா ய தா , த க ைடய ப ெசா கைளேயா, ஊதிய  

ெபா கைளேயா, வ மான கைளேயா, ேவ வைக திதிகைளேயா வைரவ  

ப ெகா ள ப கி றன . இ த எ ணமான , அ  வ வ  ஒ வ  

அதிக பயைன அைடகி றா , ம ெறா வ  ைற தபயைன எ கி றா  எ ற 

அப ப ராய தினாேலேய ஏ ப கி ற . அதனா  அ த பாக  ப வைன 

ேந கால தி , இ வ ேம அதிக ப கைடய ேவ ம , ஒ வைரெயா வ  

வ சி க ேவ ெம  க தி  சில சிகைள  ெச ய ஆர ப கி றா க . 

அதனா , இவ க ைடய பாக ப வைன ஒ கான வ  வ வதி ைல. 

ெதாட க திேலேய வா வாத க , ச ைடச சர க , அ த க , 

ெப கலக க  ேந வ கி றன. அவ க  ஒ வா  ஆர ப தி  

அட கிய தா  ஊ  வ ப  வ  ேவ ைக பா  த ப மா க  

மாவ பதி ைல. அ மி  த ெகா , அவ கைள  மிப  

இ ெகா ள  ெச  ேகா  கிள பவ  வ வா க . ஸிவ  
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வயா ஜிய  ேவ , கி மின  ேக  ேவ  அவ களா  ெதாட க ப  வ . 

சமாதான டன பவ கைள, மி திரேபத தா  ேகா கி வ , 

நா ற கைள வ  நியாய தலமி  நகர கள  , க ஷிகார  

ெபா ைள  கவ  கா ப  ேஹா ட  வ தினராக , ேபாஜனசாைல  

மா களாக  தி  தர கார தா கவா க  இர  ப க தி  மி க 

அ ைடயவ கைள  ேபால உதவ  ெச ய  கிள ப  வ வா க . அ ேதா! இவ க  

த , அ த  க ி கார க ைடய ெபா  நாசகால  கி வ . 

இவ க ைடய ேபாதைன வய ப ட அவ க , நியாய வாதிக  ெகா பதி , 

ேகா  ச ப தமான ேவ  பல ெசல க கள பதி , சா ிக  

தர கார க  சா பா  ெசல , வ ெசல  தலியைவகைள  

ெச வதி , ப  அவ கைள  ச ேதாஷ ப வத  நாடக  பயா ேகா  

தலியைவக  காண ைக ெச வதி  அளவற த பண ெசல  

ெச வா க .  

  

அ ெசல  ஒ ைறேயா ெடாழிவதி ைல. வ ஷ கண காக  ேகா  

வாய தா க  பல ஏ ப வதா  ப ைற ஏராளமான ெபா க  ெசலவாகிவ கி றன. 

இத , க ி கார கள  ைக ெபா கெள லா  ெசலவாகிவ கி றன. அதனா , 

அவ க , ேம  ெசலவ த  மய கிறா க . அ த ண தி  தர கார க , 

"இ வள  ர  வ வ  இன  சிறி  பண ெசலவ காக  ப  வா க டா ; 

வ காதைத வ றாவ  ஒ ைக பா  வடேவ '' எ  அவ க  

ஊ க கிறா க . அைத ேக  அவ க , த களட ள திதிகைள வ ேறா, 

அட ைவ ேதா, கட  வா கிேயா ெசல  ெச கிறா க . வ  இ வ  ஒ  

வ  அ லமாக , ம ெறா வ  ப ரதி லமாக  த பள க ப கிற . 

இ த  த ைப  ெப  ேபா  க ி கார  இ வ  உ ள ெபா கெள லா  ேபா  

மி த கட ப கிறா க . அ லமைட தவ  ட சிறி  ெபா  இலாப  

ெப றி ப  தா  அைட த கட  அஃ  இ மியள  ப றாததாகி வ கிற . 

ஆகேவ, இ வ  ைக ெபா  இழ  கட காரரான நிைலய  ஒ  த ைமயரா  

வ கி றன . சில  இ நிைலேயா  நி  வ வ . ேவ  சில  இதேனா  வ  

வடாம  ேம  ேகா க  அ ப  ெச , இர   ேகா க  

வைரய  ேபா  ேம  கட  ெதா ைலக  அதிக , வழ கெள லா   

வ  தி ேபா , அ வைர நட வ த நடவ ைககள  கா க  

நக  வா கி ஒ  க டாக  க  ெப ய காகித க ைட  தைலய  ைவ ெகா  

வ ேபா  ேச , 'வழ  ேபானதி  வ த இலாப  இ த க தாசி ைடதா ' 

எ  ப திரமாக  ெப ய  ைவ  வ  ம நாேள ஜவன தி  எ ன வழி 

ெச யலா  எ  ெவள தி ைணய  உ கா  ேயாசி க  ெதாட கிறா க . 

ஆ கால வ  க திேலேய கி  க ட ப கி றா க . அ ேதா! இவ க , 

த க  டாளய  பாக தி  ெகா ச  அதிகமாக  ேச கிறத  மன  ெபாறா  

இ ஙன  வ  வழ  ெச  உ ளைத  இழ  வறிஞரா  க ட ப வதி  

பயென ன? இ ப  எ லா  ெசா க  நாசமாவைத  கா  உட  

ப காளக  சிறி  பாக  அதிக ப வதா  ஒ  ேதாஷமி ைலேய. 

இ வஷய தி  சமாதான ைத  ைக ெகா ளாத தால ேறா இ தைகய ப க  

ேந கி றன. சில , '' வழ  ேபாவதா  எ ேலா மா இ வைக  க ட தி  
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ளாகி றன ? " எ  ேக க . அவ க  அப ப ராய ப  சில  மா திர தா  மிக  

ப தாபநிைலைய அைடவா கெள ப  உ ைமேய. என  ெபா வாக ேநா மிட  

அ வா  சில  த திர திைசைய அைட  ெப பா ைமேயா  த க  திதி  

ெகௗரவ  ெகா ச  ைறயாதி ப , அவ க  கட  ெதா ைல அதிகமாக 

ஏ ப வதா  வ  அவ க  நி சயமாக  க ட தி ளாகிேய த வ . ஆகேவ 

சமாதானமி றி வழ  ெதா பவ கள  க ப ேவா  இ ைல ெய ேற உ தியாக  

ெசா லலா .  

  

இ  இ த  பாக  ப வைன வஷயமாக நட  வ ேநாத க  பல : 

சில , இ ப றி  ேகா  ேபாகாவ  வ ேலேய ஒ வ மெதா வ  

டா  வ ேராத தா , ப  ஒ வ  ஜா தியாக , ம ெறா வ  

ைறவாக  இ க டாெத  பயன ற ப வைனகைள  ெச  ெகா கிறா க . 

ஒ  சமய  இ வ  பாக  ப  ெகா ேபா  ெபா வலி த ஒ  ெப ய 

மிடா பாைனைய ஒ வ  ம ெறா வ  ெகா க இைசயாைமயா  இர டாக 

உைட  ப கி  ெகா டா களா . ஐேயா! இவ க  இ த ஒ கைள  பாக ெச  

ெகா டதா  அைட த பயென ைனேயா! இ  சில  அகல ைறவான வ ைட 

ஒ வ  ப க தி  வ வட இ ட படாம  ர  ப வாத தா  இர  கஜ 

அகல தி  பாக  ப ெகா  அைத உபேயாகி க யாம  க ட ப கி றன . 

ப  சில  உய த ணகைள  ட இர டாக கிழி  ஒ வ  உதவாம  

ப  ேபா  ெகா டதாக  ேக வ ப கி ேறா . இைவெய லா  

ட தனமான ப வாத தா  சமாதான ணமி ைமயா  ஏ ப வனேவயா . 

இவ றா  இவ க டாவ  க டேமய றி  சிறிேத  கெம பதி ைல.  

 

ஒ  ப தி ள தக ப , ப ைள, மைனவ , ஷ , சேகாதர , மாமி, 

ம மக , நா தி, ஓரக தி, ற தா  தலியவ க  சமாதான ட  இராவ , 

தின ேதா  கலக க  ஏ ப , பகா ய க  ெக  பகா ய க , 

பவ திக  இன  நைடெபறாம  எ ெபா  வ வழ க  

அதிக ப ெகா  . அ ப வா ைக கமாக நைடெபறா . 

  

வயாபார  தலிய ெதாழி கைள  ெச ேவா  ப  ப  ெகா  

வஷய தி  சமாதான ைத  ைக ெகா ளாவ , அவ க  அைட  ஊதிய பாக தி  

பய  ெக வேதா , அவ களா  நட திவர ப ட ெதாழி க  ெக தி ச பவ . 

அவ க  ஒ வேராெடா வ  ேபா  ேபா  ப , ஒ வ  ெச த ெதாழிைல 

ம ெறா வ  ெச  ெபா வ  எ லா ைடய ெதாழி கைள  

ெக ெகா வா க . இவ றாெல லா  கிைட  பய  பேம. 

 

 கிராம ெதாழிலாள க  தலியவ க , த க  பாக ப வைன வஷய தி  

மா ப  ெகா வா கேளயானா , அவ கள  ஜவன தி ேக ெக தியா  . 

அவ க  வழ  ேந தைத  க டா  அவ க  த தர  தலிய 

லிகைள  ெகா ேபா  ச வர  ெகா கமா டா க . அதனா  அவ க  

வ ைம ளாகி  வா க .  

 



சமாதானேம கவா  
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ெபா  ஜன க  ஏேதா ஒ  பய  றி   ெச  கா ய கள  

ஒ ைமைய யழ  மனவக ப ைத அைடவா களாய  அைவ ஒ ேபா  

நிைறேவறமா டா. அவ க  அவ றா  அைடயலாெம  எதி பா த ந பய க  

ைக டா. அவ க  அைடய த க ெப ய ெவ றிகைள ெய லா  இழ வ வா க .  

  

ெரயலிேலா, க பலிேலா ப ரயாண  ெச பவ க , தி வ ழா தலிய 

சிற கள  ேவா க  ஒ வ ெகா வ  சிேநகபாவமா  இட ெகா  

ெகா ளாம , ெசௗக ய ைத உ டா கி  ெகா ளாம , கீறி  பா  ேபால , 

எலி  ைன  ேபால  சீறி ெகா வா கேளயானா  ஆ கா ேக ஏ பட ய 

ெசௗ கிய ைத  ச ேதாஷ ைத  இழ வ வா க ; மன கள பான 

வா ைதக  ேப த ேக வ றி க ைத  ள ெகா  ஊம க  ேபா  

ஒ வேரா  வா ைதயாடாம  ெச வா க .  

 

ஒ  ஆ சி ைறயாள ட  சமாதான ைத  ைக ெகா ளாவ  பலவைக  

க ட க ளாவ . அவ  த க  தைல ெய ேதா ; எ தைனேயா 

உய  ேசத க  ேந . ஐ வ ய  ைற ; ச ேதாஷ தி  கிடமிரா . சமாதான ைத 

உய  ெபா ளாக  ெகா ளாத ம ன  பல  கால தி  ப கால தி  

இட ளாகி இ பமிழ தைத நா  ேக வ ப  பா  மி கிேறா . இ  

இ வாேற உலக தி ள பல வ பா  ஒ ைமய ைமயா  ேந  

ப கைள நா  அ பவ தி  அறி தி கிேறா . இவ ைற ெய லா  

ஒ ெவா றாக ந காரா மிட  சமாதானமி ைமயா  அவ ைதேய 

அதிக ெம ப  ஐயமற வள . இ த ஒ ைமய ற த ைமயான  இ ஙன  

ப வைகய  ப ைதேய த வதாய தா , ந  நா டவ  

ெப பா ைமேயா  இத  தைமைய உண தி தா  இதைன ந கி ஒ ைமைய  

ெகா ளாதவ களாய  வ கி றன . இதனா  ந  நா  ேந  தைமகேளா 

பல ள. கியமாக இ  ேதசே ம தி ேக சி ேபா றதா . வாக  

மிட  இ த ஒ ைம  ைறவனாேலேய ந  நா  ண தைச டாகி 

வ கிறெத  ெசா லலா .  

 

ஆதலி , நா  ஒ ெவா வ  ஒ ைமய  உய ைவ , 

சமாதானமி ைமய  தா ைமைய  ந றாக ஆரா  ஆர ப தி  றிய 

கவா ைவ அைடத கான மனேவா ைமைய  ெகா ேவாமாக. மாறாத கவா ைவ  

ெப ேவாமாக. ஜன ச க  சமாதான  றெவா  மா திர  ஏ ப  

வ மாய  அதனா  எ வைகய  ஆன தமான வா ைகேய நைடெப . 

அ வா ைகயனா  இ ைம  பய கைள  எ தலா . இ ெப பயைன பைடத  

எ லா ைடய இதய  நி  இ ப அ  இைறவ  நம   

றைவ டா மா  அவ  பதமல கைள  பணேவாமாக.  

 

ஓ  த ஸ . 

ஆன த ேபாதின  – 1925 ௵ - ேம ௴ 

 


